
「スポーツ実施率向上のための行動計画（案）」に関する意見募集の実施について

平 成 ３ ０ 年 ５ 月 １ ７ 日

スポーツ庁健康スポーツ課

「第２期スポーツ基本計画」（平成２９年３月２４日策定）では、成人の週1回以上のスポーツ実

施率を６５％程度とする目標を掲げているところ、平成２９年７月７日にスポーツ庁長官よりスポ

ーツ審議会に対してスポーツ実施率の飛躍的な向上に向けて、広く国民全体に向けたスポーツ

実施率の向上のための新たなアプローチや即効性のある取組を行動計画として取りまとめるよ

う諮問が行われました。これを受け、スポーツ審議会の下に健康スポーツ部会を設置し、スポー

ツ実施率の飛躍的向上に向けた方策をこれまで５回にわたり調査審議し、このたび「スポーツ実

施率向上のための行動計画（案）」として提示しました。

上記行動計画案では、国民「全体」を対象としたスポーツ実施率向上のための取組を俯瞰し

つつ、個別的に「子供」（特に幼児期）、「ビジネスパーソン」、「高齢者」、「女性」、「障害者」を対

象として取り組むべき施策をまとめております。

つきましては、「スポーツ実施率向上のための行動計画（案）」について、意見募集を実施いた

します。御意見等がございましたら、下記の要領にて御提出ください。

なお、本パブリックコメントにおいて提示させていただいている「スポーツ実施率向上のための

行動計画（案）」は、第５回健康スポーツ部会における「配布資料」と同一のものです。本行動計

画は、第５回における委員の皆様からの御意見の反映、今後の健康スポーツ部会での検討を踏

まえて、策定されることになります。

【１．案の具体的内容】

→【別添】参照

【２．意見の提出方法】

（１）提出手段 郵送・ＦＡＸ・電子メール

（電話による意見の受付は致しかねますので、御了承ください）

（２）提出期限 平成３０年５月３１日 必着

（３）宛先

住所：〒１００－８９５９ 東京都千代田区霞が関３－２－２

文部科学省スポーツ庁健康スポーツ課 宛

ＦＡＸ番号：０３－６７３４－３７９２

電子メールアドレス：kensport@mext.go.jp

（判別のため、件名は【スポーツ実施率向上のための行動計画（案）への意見】として下さ

い。）

【３．意見提出様式】

「スポーツ実施率向上のための行動計画（案）への意見」

・氏名

・性別、年齢

・職業（在学中の場合は「高校生」「大学生」など在学する学校段階を表記。）

・住所

・電話番号



・意見（①該当箇所資料番号・該当ページ等、②意見内容、③理由（根拠となる出典等がある場

合は添付又は併記）を明記してください。）

【４．意見提出上の注意】

（１）御意見に対して個別には回答致しかねますので、あらかじめ御了承願います。

（２）御意見については、氏名、住所、電話番号を除いて公表されることがあります。なお、氏名、

住所、電話番号については、御意見の内容に不明な点があった場合の連絡以外の用途では

使用しません。

【５．その他】

第２期スポーツ基本計画（平成２９年３月２４日）については、参考して以下のURLからご参照

下さい。なお上記計画へのお問い合わせはURLに記載の連絡先までお願いいたします。

URL http://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop01/list/1372413.htm

（スポーツ庁健康スポーツ課）


